
 

 

 

 

 

 

 

 

「あけましておめでとうございます。」と元気な挨拶をしながら、子ども達は元気に登園してきました。年末年

始にご家族と過ごした楽しい出来事を思い出しながら、新しい年が明け気持ちも新たにしていることと思います。

休み中の生活リズムから少しずつ普段の生活リズムに戻していけるよう、早寝早起き・朝ごはんを励行しお子さ

んの生活習慣を軌道に乗せていきましょう。ご家庭のご協力をよろしくお願いいたします。 

 1 月から 3 月にかけては、卒園や進級に向けて子ども達の心と体が大きく成長する時期で

す。子ども達が自らの成長を感じ、充実した気持ちで過ごしていけるよう、今年度の残り 3 ヶ

月間を園児一人一人に寄り添いながら保育を進めていきたいと思います。 

 

 

 

ちゅうりっぷ組は「12 匹のこぶた」の劇に初挑戦。こぶ

たたちは協力してオオカミに壊されないお家を作りまし

た。さくら組の「ねずみのよめいり」では、世界で一番強いのは太陽や雲ではなくネズミでした。ひまわり組の

「浦島太郎」では、竜宮城で魚たちの踊りを楽しんだ太郎が玉手箱を開けるとおじいさんになってしまいました。 

～今月の保育目標～ 

つ く し 組：保育者や友だちのまねをしながらやり取りを楽しんだり、知っている言葉を使って思いを伝えたりしようとする。 

も も 組：着脱、食事、手洗い等、保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

り ん ご 組：保育者や友だちと一緒に、正月遊びや集団遊びを楽しむ。 

たんぽぽ組：生活の見通しを持ち、身の回りの簡単な事や片付けなどの習慣が身につくようになる。 

ちゅうりっぷ組：日常生活の中で簡単な標識や文字などに興味・関心を持つ。 

さ く ら 組：お正月ならではの遊びに興味を持ち、ルールを守りながら友だちと楽しむ。 

ひまわり組：協同的な遊びを通し、文字や数量、図形などに関心を深め、読んだり数えたりすることを楽しむ。 

12/1(金)になかよし発表会を行いました。祖父母参観
の時よりかっこいい姿を見せようと、子ども達は頑張
りました。おいでいただきありがとうございました。 

 

 

 

ホームページ：http://www.yabukihikari.ed.jp/  保育園メール：info@yabukihikari.ed.jp 

保育目標 ３歳以上児 〇健康な子ども 〇思いやりのある子ども 〇チャレンジしようとする子ども 

       ３歳未満児 〇健康な子ども 〇素直な子ども 〇みんなと仲良く遊べる子ども  ２０２４  ↑Instagram 

 

 
 

 

 
矢吹町ひかり保育園 

福島県西白河郡矢吹町八幡町３７４－１ 

℡４２－３５５９ fax２９－８４４９ 



行 事 予 定  ＊ 行事は変更になる場合があります。ご了承ください 

12 月 6 日(水)4 年振りに親子遠足を行いました。ひまわり

組とさくら組がムシテックワールドに行き、親子でサイエンスショーやキーホルダーづくりを楽しみました。 

12 月から幼

児組の新し

い活動「図

書館へ行こ

う」が始ま

りました。

KOKOTTO

の矢吹町図

書館にバス

で行き、絵

本を読んだ

り、読み聞かせを聞いたりしました。 

つくし組のリトミックでは音楽に合わ

せたベビーマッサージを体験しました。

子ども達はとても気持ちよさそうでした。もも組では床に寝転んで音楽に合わせていろいろな動きをしました。 

月  日 行  事 

1 月 4 日(木) 令和 6 年保育開始 

10 日(水) 図書館へ行こう(ひまわり） 

11 日(木) 避難訓練 おにぎりの日 

12 日(金) 移動図書 

16 日(火) 食育講座(ひまわり） 

18 日(木) 英語で遊ぼう(幼児組) 

19 日(金) 交通安全教室（ひまわり・さくら） 

23 日(火) 保育参観(ひまわり) 

24 日(水) 保育参観(さくら) 

25 日(木) 保育参観(ちゅうりっぷ) 

26 日(金) お弁当の日 新入学児童と1年生との交

流会(善郷小) 

29 日(月) スクールカウンセラー来園 

30 日(火) リトミック(たんぽぽ) 

31 日(水) 入学予定児保護者会(矢吹小) 

2 月１日(木) 光南高校屋台まつり（ひまわり） 

2 日(金) 節分豆まき 入学予定児保護者会(中畑小) 

6 日(火) 移動図書 

8 日(木) 避難訓練 おにぎりの日 

15 日(木) 図書館へ行こう(さくら) 

16 日(金) 保護者会役員会  ※21 日入園説明会 

29 日(木) お弁当の日 国際交流  

お知らせ(行事の内容等) 

<1 月 10 日(水)図書館へ行こう(ひまわり組)> 
 ひまわり組がバスに乗って KOKOTTO の矢吹
町図書館に行き、本に親しむ活動を行います。 

 
<1 月 16 日(火)食育講座(ひまわり組)> 
 福島県栄養士会の先生をお呼びし、食育を通し
て望ましい食生活を営む力を育てます。食べ物
のグループについて知るとともに、おやつの食
べ方について学びます。 

  
<1 月 19 日(金)交通安全教室(ひまわり・さくら組)> 
 ひまわり・さくら組の子ども達が警察署のおま
わりさんの指導を受け正しい横断歩道の渡り方
や信号機の見方などの交通ルールを学びます。 

 
＜1 月 23 日(火)・24 日(水)・25 日(木)保育参観(ひ
まわり組・さくら組・ちゅうりっぷ組)＞ 
クラス毎に実施日を分けて幼児組の保育参観を
予定しています。詳しくは後日配付されるお便
りをご覧ください。 

 
<1 月 29 日(月)スクールカウンセラー来園> 
 お子さんのことでスクールカウンセラーの先生
に相談したい方は、担任に伝えてください。 

 
＜1 月 30 日(火)リトミック(たんぽぽ組)＞ 
講師の先生のピアノの音楽に合わせて体を使っ
た表現活動を行って、心と体の調和を取ります。 

園の安全計画等をホームページの年間行事の欄に

掲載しました。園だよりや献立表もホームページか

らダウンロードできますので、ご利用ください。 


